Het Praatcafé Dementie is
een gratis tweemaandelijkse
bijeenkomst voor
familieleden en vrienden van
personen met dementie,
waarbij telkens een'thema
wordt toegelicht door een

deskundige. PRAATCAFE
DEMENTIE 2 0 2 6

Door een ongedwongen
sfeer wordt de mogelijkheid
gecreéerd om ervaringen uit

te wisselen en contacten Vlaa_mse Ardennen
te leggen met lotgenoten. Regio Oudenaarde

. c Sociaal Huis
Het Praatcafg Dementie wil Meerspoort 30
een plaats zijn waar mensen 9700 Oudenaarde
met hun vragen en twijfels pcdementie.vlaamseardennen@gmail.com

terecht kunnen.

U bent van harte welkom! n www.praatcafedementie.be



Programma Praatcafé Dementie Vlaamse Ardennen - regio Oudenaarde

Wat is dementie? Een heldere uitleg door een arts.
Spreker: Dr. Wim Janssens (Geriater AZ Oudenaarde en UZ Gent)

Vallen voorkomen bij dementie: wat kan ik doen?
Spreker: Freja Maenhout (zelfstandig ergotherapeute, Expert Valpreventie)

Vergeet dementie: kom te weten wat je zelf kunt doen om dementie te voorkomen.
Sprekers: VUB - Professor Dr. Engelborghs (diensthoofd neurologie UZ Brussel) en
Barbara Ceuleers (journaliste en mantelzorger)

OPGELET eenmalig andere locatie: Theaterzaal De Brug, Brugzavel 25C, Kluisbergen

Een open gesprek voor wie zorgt en vragen heeft.
Sprekers: Referentiepersonen dementie van het praatcafé

Zorg voor later begint vandaag: over wilsverklaringen en zorgvolmachten.
Sprekers: Mark Cool (Palliatief Netwerk levenseinde) en Marlies Eggermont (Advocaat Flow Law)

Alle samenkomsten gaan door in het Sociaal Huis te Oudenaarde en starten om 19u30.

Programma Praatcafé Dementie Vlaamse Ardennen - regio Oudenaarde is een initiatief van
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Het Praatcafé Dementie wordt ondersteund door de Expertisecentra Dementie Meander en Paradox
en door de Eerstelijnszone Vlaamse Ardennen.

EERSTELIJNSZONE &
VLAAMSE ARDENNEN




