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Ole, Yentl en Haakon – Sociaal Huis
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1. Sociaal-sportief

Wat is het? Waarom is het nodig?



Sociaal-sportief: wat en waarom 

Sociaal-sportieve werking:

1) Bewustzijn dat niet iedereen de weg vindt naar 
sportclubs

2) Zelf de stap zetten om toegankelijkheid te verhogen

aanwezigheid op pleintjes/open werkingen, 
vriendjesdagen, prijsbeleid in vraag 
stellen…



Sociaal-sportief: wat en waarom 

Een voorbeeld uit Brussel:

https://www.youtube.com/watch?v=t6TXYKYLa2g

https://www.youtube.com/watch?v=t6TXYKYLa2g


Sociaal-sportief: wat en waarom 

Drie pedagogische milieus:

1) Thuis

2) School

3) Vrije tijd

Veel kinderen willen graag sporten, maar vinden de weg 
niet. 

Verschillende redenen hiervoor…



Sociaal-sportief: wat en waarom 

Drempels, wat horen we?

- Mijn ouders kunnen me niet voeren, ik geraak er niet

- Da’s te duur

- Ik moet m’n ouders helpen in huis

- Ik moet op m’n kleine broertje/zusje passen

- Ik woon hier nog maar net, ken hier niets

- Mijn Nederlands is nog niet zo goed



Sociaal-sportief: wat en waarom 

Warme toeleiding kan

1 vrijwilliger/club/betrokken buur kan het 
verschil maken



2. Wat doen we al in 
Oudenaarde

Twee projecten onder de loep



Wat doen we al in Oudenaarde

Mijn functie: coördinator buitenschoolse activiteiten

1) Eigen aanbod uitwerken: bijvoorbeeld Taalkriebels

2) Toeleiding naar vrije tijd: gezinnen ondersteunen, 
initiatieven oprichten…



TRY

Wat is TRY?

https://www.oudenaarde.be/nl/nieuws/try

https://www.oudenaarde.be/nl/nieuws/try


TRY

Sociaal-sportieve werking: kinderen leren sporten kennen

Sportclubs stellen zich voor via initiaties/proeftrainingen

“De sportclub zet de stap naar het kind”

Maar ook: 

- Huiswerkbegeleiding op de club

- Andere activiteiten, spelletjes

- Ouders betrekken



Buurtsport

We maken sport toegankelijker door een aanbod te 
voorzien in drie Oudenaardse wijken:

- Centrum

- Hazel (Ename)

- Eine



Buurtsport

We nemen drempels weg:

- Gratis

- Geen inschrijving, iedereen welkom

- Broodmaaltijd

- Flexibele uren



Buurtsport

OOK binnen dit project:

We laten sportclubs komen voor een 
initiatie/proeftraining



3. Subsidies



Subsidies

We willen het “sociaal-sportieve werk” in 2025 
ondersteunen en hier gerichte subsidies aan koppelen.

Hoe kan je als erkende sportclub in aanmerking komen 
voor de gerichte subsidies?

Er zijn drie parameters
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Parameter 1: infosessie
Wat?

Aanwezigheid op de infosessie ‘sociaal-sportieve kansen’

Bij deze:



19

Parameter 2: initiatieles
Wat?

Sportclubs worden aangemoedigd om minstens twee 
proeflessen te geven op sociaal-sportieve projecten.

➔TRY, Buurtsport, OKAN…

- De initiatieles duurt meestal 1 uur, soms 90 minuten

- Je promoot actief jouw club, je zet de deur open 
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Parameter 3: tickets
Wat?

Om effectieve toeleiding na te streven, willen we nog een stap 
verder gaan. Kinderen zullen een ticket krijgen waarmee ze 
één gratis les kunnen volgen in de club.

Komt een kind met ticket bij jullie testen? Dan levert dat 1 
punt op voor de subsidies. 

Elke sportclub kan maximum 4 punten verdienen. 
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